
８月３１日(木) バイオリンとピアノ演奏によるサマーコンサートをどんぐり 

棟遊戯室で開催しました。 

コンサート前にリハーサルが始まると、どんぐり棟１階内には素敵な音色が 

響き渡りました。コンサートには、参加しない乳児クラスの子どもたちがその 

様子を見学に来ました。コンサートでは、ヴィヴァルディの四季より「夏」の 

演奏があり、嵐の様子を音で感じていたり、子どもたちが日ごろ口ずさんでいる「山の音楽家」を替え歌に

した「海の音楽家」や「にじ」の演奏では大合唱となっていました。また「ジャンボリミッキー」の演奏が 

始まると、みんなで体を動かし、元気よく踊っていました。 

そして子どもたちは、一人ずつ「アンダー ザ 

シー」の曲に合わせてバイオリンの弦を指ではじ 

かせてもらう貴重な体験もさせてもらいました。 

本物の楽器の音は、子ども達の年齢に関係なく心 

に響くものがあり、じっと静かにその音に耳を傾 

けていました。 

登園時に、車の中に子どもが乗っていることに気づかずに長時間置き去りにしてしまい、子どもが命を落としてし

まうという、悲しい出来事が起きています。園では、欠席や遅刻をする場合、朝９時までに連絡をしていただくよう

に保護者の皆さまにお願いをしています。朝９時を過ぎても連絡がなかった場合は、子どもの安全を確認する為に、

園から電話連絡を入れさせていただいています。 

保護者の皆さまには、必ず朝９時までに連絡をしていただけるよう、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく通信 第３号 

おひさまだより 

中井町立なかいこども園 

発行責任者 園長 近藤智子 

令和５年９月 

今年は９月に入ってからも、日差しの強い日が

続いていましたね。保護者の皆様におかれまして

は、日頃より本園の教育・保育についてご理解ご協

力をいただきありがとうございます。 

幼児クラスでは、１０月の運動会に向けて日々

取り組んでおり、演技曲が保育室や園庭、そしてお

借りしている小学校校庭に響いています。園では、

それぞれの年齢に応じた「めあて」をもって、子ど

もたちが体を動かすことや一緒に力を合わせるこ

とが楽しいと感じられるよう、かかわっていきた

いと思っています。今年度の運動会は、幼児クラス

３学年合同での開催です。保護者の皆様には、「少

し前のお子さんの様子と一緒だな」や「年長にな 

 ると、こんな姿が見られるんだ」等、他の学年の子ども達の体だけではなく、心の成長についても知っていた

だけたらと思います。また、子どもたちが自分の持っている力を、当日十分に発揮できるよう、ご家庭での体

調管理のご協力をお願いします。 

 

 

 

サマーコンサート開催!   ～芸術鑑賞会～ 

リハーサル風景 
指でやさしくね 

欠席連絡について (お願い) 

絵本を読んでくれたよ 



 

９月１２日（火）に園の栄養士である佐藤さんが、３歳児に様々な食材 

が、子どもたちの体にどんなパワー(ちから)を与えてくれるのかについて 

話をしてくれました。 

魚や肉は「力持ちになれるパワー」、パンやご飯は「元気に走ったり、 

遊んだりするパワー」、野菜や果物は「元気や怪我に負けないパワー」を持 

っていることを教えてもらいました。また実際に１２日当日の給食に使われるものと同じ魚や野菜等 

に触れることもしました。 

話を聞いた子どもたちは「野菜いっぱい食べて、ばい菌をやっつける」 

「苦手なものも頑張って食べる」と、その日の給食では、いつもよりもしっ 

かりと食べていたように感じます。 

ご家庭でも、食事や買い物時に魚や野菜の 

名前を話題にしたり、触れる機会を作ったり 

していただけると食べることを楽しみ、子ども達の「食を営む力」の基 

礎となり、「健康な心と体」の育みへと繋がっていきます。 

  

 

園では、子ども達にとって園生活の環境がより良いものになるように、園庭や畑の除草、里山

の整備、プール遊びや里山遊びの見守り、絵本の読み聞かせ等のボランティア活動に参加してい

ただける保護者や地域の方を募集しました。今年度も多くの方のご登録があり、ご協力をいただ

いていることに感謝しています。 

読み聞かせボランティアでは、子どもたちが絵本に親しみをもつ 

きっかけになるようなお話を選んで読んでいただいたり、里山整備 

では斜面の多い雑木林で除草やロープを使った遊び場を整備してい 

ただいています。 

また園庭の除草ボランティアでは、子どもたちと触れ合っていただ 

きながら活動していただくことで、子どもたちも自分の家族以外の人 

と触れ合う機会となり、それぞれの年齢に応じて、人とのかかわり方 

を学んでいます。 

今後も、運動会の準備や花壇整備等でのボランティア活動を予定し 

ています。ボランティア活動を工夫し、園の教育・保育に参加して 

いただきながら、保護者の方や地域の方と共に「子どもを真ん中」 

にした園運営を目指していきたいと思っています。 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

食べ物が持つパワーのお話    ～３歳児栄養指導～ 

 

保護者＆地域の方のボランティア活動 

読み聞かせ 

ボランティア 

地域の方にも参加して 

いただいた里山整備 


